
(၃၃)ကကြိမ်မ မြောက်အမရှှေ့မ ြောင်အြောရှအြောားကစြောားပပြိြိုင်ပ ွဲ ၁၄-၁၂-၂၀၂၅ ရက် ဆ ုံဆြိပ်ရရှြိမှုစြောရင်ား (၂၂:၀၀)နာရီ 

စဉ် အြောားကစြောားနည်ား 
ဆရုရှြိမှု 

မှ ်ချက် 
မရွှေ မင  မ ကား စုစုမပေါင်ား 

၁ ဘိလိယက်/စနူကာ ၁   ၁   

၂ ပ  ြေးခုန် စ ်  ၂  ၂  

၃  ိုက်ပက ာ် ခင်ြေး   ၂ ၂  

၄  ြင်ြေးစ ြေး   ၁ ၁  

၅ ဂ ျူဒို   ၁ ၁  

၆ ရွက်ပလှေ   ၁ ၁  

စုစုမပေါင်ား  ၁ ၂ ၅ ၈   

 

 

၁၀-၁၂-၂၀၂၅ မှ ၁၄-၁၂-၂၀၂၅ ထြိ ဆ ုံဆြိပ်ရရှြိမှုစြောရင်ားချြိုပ် (၂၂:၀၀)နာရီထြိ 

စဉ် အြောားကစြောားနည်ား 
ဆရုရှြိမှု 

မှ ်ချက် 
မရွှေ မင  မ ကား စုစုမပေါင်ား 

၁  ခင်ြေးလ ုြေး ၂     ၂   

   ိုက်ပက ာ် ခင်ြေး   ၂  ၂ ၄   

၂ ဘိလိယက်/စနူကာ ၁ ၁ ၂ ၄   

၃ ကနူြေး/ကယက်ပလှေ   ၃ ၁ ၄  

၄ တက်ဂပ်ဘာ  ၂ ၂ ၄  

၅ ပ  ြေးခုန် စ ်  ၂  ၂  

၆ တိုက်ကွြ်ဒို   ၁ ၅ ၆   

၇ ဂ ျူဒို    ၁ ၃ ၄  

၈ ကရာပတြေး  ၁ ၁ ၂   

၉   တန်ြေး   ၁   ၁  

၁၀ အပလြေးြ   ၁ ၁   

၁၁  ြင်ြေးစ ြေး   ၁ ၁  

၁၂ ရွက်ပလှေ   ၁ ၁  

စုစုမပေါင်ား ၃ ၁၄ ၁၉ ၃၆   



၁၄-၁၂-၂၀၂၅ ထြိ နြိုင်ငံအလြိကု ်ဆု ံဆြိပ်ရရှြိမှုစြောရင်ား (၂၂:၀၀)နာရီထြိ 

စဉ် နြိုင်င ံ
ဆုရရှြိမှု 

မှ ်ချက ်
မရွှေ မင  မ ကား စုစုမပေါငာ်း 

၁ ထိငု်ြေး ၁၂၈ ၇၅ ၄၅ ၂၄၈   

၂ အင်ဒိုန ြေးရှောြေး ၃၈ ၅၆ ၅၀ ၁၄၄   

၃ ဗ ယက်နြ ် ၃၄ ၃၂ ၆၃ ၁၂၉   

၄ စင်ကာ  ူ ၂၄ ၂၇ ၃၁ ၈၂   

၅ ြပလြေးရှောြေး ၂၀ ၂၃ ၆၇ ၁၁၀  

၆ ဖိလစ် ိုင ် ၁၇ ၂၉ ၆၇ ၁၁၃   

၇  ြန်ြာ ၃ ၁၄ ၁၉ ၃၆   

၈ လာအို ၂ ၄ ၁၃ ၁၉   

၉ ဘရူနိငု်ြေး   ၃ ၅ ၈   

၁၀ တ ပြာ     ၂ ၂   

 



(၃၃)ကက ြိမ်မ မ ြောက ်အမရ ှှေ့ မ ြောင ်အြောရ ှအြောားက စ ြောား ပပ ြိြို ငပ်  ွဲ  မ နမ် ြောအြောားက စ ြောား အဖ ွဲှေ့ ၏ 

အြောား က စ ြောား န ည်ား အလြိိုက ် ၁၄-၁ ၂-၂၀ ၂၅ ရက ် ဆို ံဆြိပ်ရ ရ ှြိမှုစ ြောရင ်ား (၂၂:၀ ၀)န ာရ ီ

စ ဉ် အြော ားကစ ြော ားန ည်ား အမ ည် ပပ ြိြို င ်ပ  ွဲအမ  ြိြို ားအစြော ား 
ဆို ံဆြိပ ် 

ရ ွှေ ရ ွေ ရ  ြေး 

၁ ဘိလိယက်/ 
စ န ူကာ 

ဦးပ ေါ က်စ ဘိလိယက်အမ   ိ းသာ း  
အသင ်းလိိုက် 

၁   

ဦးပအာ င ်ပ း 
  

 

  ဦးပေ ပသ းဦး  

၂ မမ င ်းစ  း ပမ ာ င ်သေ ်းန ိိုင ်ပအာ င ် Eventing အသင ်းလိိုက် 

  

၁ 

ပမ ာ ငေ် ေ ်းကိိုဝ င ်း 

ပမ ာ င ်ပစ ာ ပမ ာ င ်

၃  ိိုက်ပက ာ ်မြင ်း ပမ ာ င ်သေ  ်ဇင ်ထ ေ ်း ၃ ပယာ က်တ  ွဲ အမ   ိ းသာ း  
အသင ်းလိိုက် 

  

၁ 

ပမ ာ င ်ထူးပအာ ငပ်က ာ ်

ပမ ာ င ်မင ်းသေ  ်သူ 

ပမ ာ င ်ပဇာ ်မ င ်းြေ  ် 

ပမ ာ င ်ပအာင ်ပအာ င ်

ပမ ာ င ်ရ ေိ ်းဝ ဏ္ဏပဇာ ်

ပမ ာ ငန် ိိုဝ င ်ဘာ ကိိုကိို 

ပမ ာ င ်ရေ ် ိိုင်ဦး 

ပမ ာ င ်ပက ာမ် င ်းသူ 

ပမ ာ င ်ရွဲထက် 

ပမ ာ င ်ပအာင ်မ   ိ းပက ာ ်

ပမ ာ င ်ဇငမ် င ်းဦး 

မ သ ရိပအာ င ် ၃ ပယာ က်တ  ွဲ အမ   ိ းသမ  း  
အသင ်းလိိုက် 

  ၁ 

မ ေ မ  ်ပမ သူပထ း 

မ လိိုင ်ရ ိိုအွဲင ်း 

မ ယမ  ိုဇင ်

မ ြ ယ်ရ လင ်းသစ ် 

မ ယဉ်ယဉ်ပ း 

မ ဖ ူးဖ ူး 

မ ဆိုမ  ေ ်ပက ာ ်

မ န  င ်းန  င ်းပဝ 

မ ြင ်န  င ်းပဝ 

မ မဖ ြူ မဖြူ သေ ်း 

မ ကကြူ ကကြူ သင ်း 



 

စ ဉ် အြော ားကစ ြော ားန ည်ား အမ ည် ပပ ြိြို င ်ပ  ွဲအမ  ြိြို ားအစြော ား 
ဆို ံဆြိပ ် 

ရ ွှေ ရ ွေ ရ  ြေး 

၄ ဂ ြူ ဒိို ပမ ာ င ်ထိိုက်ထိိုက်ပက ာ ် 
(- ၇၃ က လိို) 

အသင ်းလိိုက် ( အမ   ိ းသာ း +  
အမ   ိ းသမ  း)ပ ိ င ်  ွဲ 

  

၁ 

ပမ ာ င ်ပက ာ ်ြေ  ်စ ိိုး        

(-  ၉ ၀  က လိို) 

ပမ ာ ငစ် ထက်ပဝ ပဖ ိ း 

(+ ၉ ၀  က လိို) 

မ ပအးပအးပအာ င ်  
(+ ၇၀  က လိို ) 

မ ပဖ ိ းပဆ ဇင ်ပက ာ ်       

(- ၇၀  က လိို) 

မ မ ည ်စ  ိုပအာင ်            
(- ၅ ၇ က လိို) 

၅ ရွက်ပလ  ပမ ာ င ်ြ ေ ်ထ ေ ်းဦး Boy’s ILCA4   ၁ 

၆ ပမ းြိုေ ် စ ်
ပမ ာ ငန် ိိုင်လင ်းထ ေ ်း 

၂၀  က လိိုမ  တ ာ  
လမ ်းပလ ာ က် 

 ၁  

မ ဇင် ပမ ထက် 
၂၀  က လိိုမ  တ ာ  

လမ ်းပလ ာ က် 
 ၁  

စုစုရ ေါ  ြေး ၁ ၂ ၅ 

 



(၃၃)ကကြိမ်မ မြောက်အမရှှေ့မတြောင်အြောရှအြောားကစြောားပပြိြိုင်ပွွဲတငွ်  မန်မြောအြောားကစြောားအဖွွဲှေ့၏ အြောားကစြောားနည်ားအလြိိုက် 

၁၀ -၁၂ - ၂၀၂၅ ရက်မှ ၁၄-၁၂-၂၀၂၅ ရက်ထြိ ဆိုတံဆြိပ်ရရှြိမှုစြောရင်ား(၂၂:၀၀)နာရီ 

စဉ် အြောားကစြောားနည်ား အမည် ပပြိြိုင်ပွွဲအမ ြိြိုားအစြောား 
ဆိုတံဆြိပ် 

မရွှေ မင ွ မ ကား 

၁ ခြင  ်း လ  ်း 
မ အ ်း အ ်း သန    မ    ်း သမ  ်း  သင  ်း - Linking(Event 3) 

၁     

    
မ သဲသဲ 

 

      

    
မ စ တယွ တာ   

      

    
မ မ  ှုံန  သာ   

      

    
မ အမ ဦ်းြင     

      

    
မ ယဉ မ င  ်း သွယ    

      

    
မ နှင  ်း   မ  စည     

      

    
မ ြ  င  သဇင  ဖ   ်း   

      

    အမ ာ င  မင  ်း သစစာ အ ာ င   
 မ    ်း သာ ်း  သင  ်း - Linking(Event 3) 

၁     

    အမ ာ င  အ ာ င  ခမ င   ခမ တ        

    အမ ာ င  ြန  ဝ င  ်းဟ  န ်း       

    အမ ာ င  အဝ ယ ဖ   ်း       

    အမ ာ င  ရအဝ အ ာ င         

    အမ ာ င  အဇာ လင  ်း အမ ာ င         

    အမ ာ င  ဓဝူ  အ  ာ         

    အမ ာ င  အ ာ င  ခြ ည   ဖ   ်း ဦ်း       

  ြ     အ  ာ  ခြင  ်း 
မ ြင  နှင  ်း အဝ  မ    ်း သမ  ်း  သင  ်း 

 ွင  ်း သွင  ်း ခြင  ်းြတ  
  ၁   

    
မ ခ ြူခ ြူသန ်း 

      

    
မ က ြူက ြူသင  ်း 

      

    
မ ဆ  တင ဇာ န  င  

      

    
မ အနခြည  အနွ်း 

      

    
မ နွယ နွ ယ အ ွ်း 

      



2 

 

စဉ် အြောားကစြောားနည်ား အမည် ပပြိြိုင်ပွွဲအမ ြိြိုားအစြောား 
ဆိုတံဆြိပ် 

မရွှေ မင ွ မ ကား 

   ပ ိုက်ကက  ်ခြင််း အမ ာ င  စ  ်းြ   င ဦ်း  မ    ်း သာ ်း  သင  ်း ွင  ်း သွင  ်း ခြင  ်း ြတ    ၁   

    အမ ာ င  သန ်း အဇာ  ဦ်း       

    အမ ာ င  အ ာ င  အဇာ         

    အမ ာ င  အ ာ င  လ ှုံင မ   ်း       

    အမ ာ င  အ  ာ  အဇယ ာ ဝင  ်း       

    အမ ာ င  အ ာ င  မ    ်း န  င        

 

 

မ ောင်သန ်ဇင်ထွန််း ၃ မ ောက်တွွဲ အ    ်းသော်းအသင််းလ ိုက ်

  

၁ 

 မ ောင်ထ ်းမအောင်မက ော ်

 မ ောင် င််းသန ်သ  

 မ ောင်မဇော် င််းခန ် 

 မ ောင်မအောင်မအောင ်

 မ ောင်ရ  န််းဝဏ္ဏမဇော ်

 မ ောင်န ိုဝင်ဘောက ိုက ို 

 မ ောင်ရန်ပ ိုင်ဦ်း 

 မ ောင်မက ော် င််းသ  

 မ ောင်ရွဲထက ်

 

မ ောင်မအောင ်   ်းမက ော ်

မ ောင်ဇင ်င််းဦ်း 

 သီရ မအောင ် ၃ မ ောက်တွွဲ အ    ်းသ ီ်းအသင််းလ ိုက ်

  

၁ 

 န  ်မ သ မထွ်း 

 လ ိုင်ရ ိုအွဲင််း 

    ိုဇင ်

 ခ  ်ရီလင််းသစ် 

  ဉ် ဉ်မ ်း 

 ဖ ်းဖ ်း 

 ဆို ွန်မက ော ်

 န င််းန င််းမဝ 

 ခင်န င််းမဝ 

 ဖဖြူဖဖြူသန််း 

 ကကြူကကြူသင််း 
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စဉ် အြောားကစြောားနည်ား အမည် ပပြိြိုင်ပွွဲအမ ြိြိုားအစြောား 
ဆိုတံဆြိပ် 

မရွှေ မင ွ မ ကား 

၂  နူ်း / ယ  အလှ အမ ာ င  မ   ်း လ ှုံင ဝင  ်း  နူ်း  မ  တာ ၅ ၀၀  တစ ဦ်းြ င  ်း   ၁   

    အမ ာ င   ွဋ အြေါ င   အဇာ   မ  တာ ၂၀ ၀   နူ်း  နှစ အယာ   အလှာ   
( မ    ်း သာ်း ) 

  ၁   

အမ ာ င  မ   ်း လ ှုံင ဝင  ်း       

အမ ာ င  မ   ်း လ ှုံင ဝင  ်း မ  တာ ၂၀ ၀   နူ်း  အလ်း အယာ   အလှာ    
( မ    ်း သာ်း ) 

  ၁   

အမ ာ င  သန  ဇင  ဦ်း       

အမ ာ င  အ  ာ  အဇယ ာ       

အမ ာ င   ွဋ အြေါ င  အဇာ        

အမ ာ င  သ  ြ   င  ဖ   ်း       

အမ ာ င  အ ာ င  ဖ   ်းဟ  န ်း       

မ ြ   ြ   အ ာ င   
 ယ  ဆလာ လွန  တစ ဦ်းြ င  ်း  
 မ    ်း သမ  ်း 

    1 

၃ ြ  တန ်း မ ြင  ြ ယ ရ သ   တစ ဦ်းြ င  ်း တ      တ ခြင  ်း  ( မ   ်း သမ  ်း )   ၁   

၄ 
 
 
 
 
  

တ     ွမ  ဒ   
 
 
 
 
  

အမ ာ င  ည   မ င  ်း လွင    သင  ်း လ      ွ   
( မ    ်း သာ်း  +  မ    ်း သမ  ်း ) ( P oomsa e ) 

    ၁ 

အမ ာ င  သာ ်းည         

အမ ာ င  ဖ   ်း ဟ န အ  ာ         

မ န ှုံင ်း ဧ  ရ စ  ်း       

မ ဝ င   သ င်္ဂီ ွန ်း       

မ အ ်း ခမ သူဇာ       

မ အ သွယ မ ွန လင  ်း  တ     -၆ ၇   လ     ၁   

မ ောင်ဟ န််းထက်သ  အတ ိုက်(၆၈ ကီလ ိုမအောက်)   ၁ 

မ ောင်မဇော်လင််းထက ် အတ ိုက် (၈၀ ကီလ ိုမအောက်)   ၁ 

   ို်းဖ င ်ဖ တ ် အတ ိုက်(၅၇ ကီလ ိုမအောက်) 
  ၁ 

 နန််းသိုနနရီမကောင််း အတ ိုက်(၆၂ ကီလ ိုမအောက်) 
  ၁ 

၅  ရာ အတ်း မ  အလာ ရင   အနခြည   ွန ်း ၅ ၀    လ  အ ာ     မ  တဲ  
 

၁ 
 

 တင်ဇော ွန််း ၆၁   လ  အ ာ      မ  တဲ    ၁ 

၆ င်္ဂ ြူဒ   အမ ာ င  လအရာင  ရှန  ြတ(T ori) 
  

1 

အမ ာ င  လ ှုံင မ င  ်း ြန   
   

မ ောင်ထ ိုက်ထ ိုက်မက ော ် အတ ိုက်(-၅၅ ကီလ ို)   ၁ 

 မအ်းမအ်းမအောင ် အတ ိုက်(-၇၈ ကီလ ို)  ၁  
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စဉ် အြောားကစြောားနည်ား အမည် ပပြိြိုင်ပွွဲအမ ြိြိုားအစြောား 
ဆိုတံဆြိပ် 

မရွှေ မင ွ မ ကား 

၇ ဂ ြူဒ ို မ ောင်ထ ိုကထ် ိုကမ်က ော ်

(-၇၃ ကီလ ို) 

အသင််းလ ိုက်  
(အ    ်းသော်း + အ    ်းသ ီ်း)ပပ  င်ပွွဲ 

  ၁ 

မ ောင်မက ောခ်န ်စ ို်း         
(- ၉၀ ကီလ ို) 

မ ောင်စထက်မဝပဖ  ်း 
(+၉၀ ကီလ ို) 

 မအ်းမအ်းမအောင်   
(+၇၀ ကီလ ို) 

 ပဖ  ်းမဆဇွင်မက ော ်      
(-၇၀ ကီလ ို) 

 ဖပည ်စ ိုမအောင်            
(-၅၇ ကီလ ို) 

၈  ဘ လ ယ  / စနူ ာ 

  

ဦ်းအြ ေါ  စ ဘ လ ယ  တစ ဦ်းြ င  ်း 
 

၁ 
 

အမ ာ င  အနမ င  ်း  ွန ်း 6 Red  စနူ ာ  တစ ဦ်းြ င  ်း 
  

၁ 

မ ောင်ဘိုန််းဖ င ်မက ော ် စန ကောအ    ်းသော်း အသင််းလ ိုက ်

  

၁ 

မ ောင်ဝင််းက ိုက ို 

မ ောင်မက ော်မဝ  စ ို်း 

ဦ်းမပေါက်စ ဘ လ  က်အ    ်းသော်း အသင််းလ ိုက ် ၁   

ဦ်းမအောင် မ ်း 

ဦ်းမနမသွ်းဦ်း 

၉ တက်ဂ်မဘော မ ောင်မစောဖရ ိုက်မဒ်း တစ်ဦ်းခ င််းအ    ်းသော်း   ၁ 

 ဆို ွန်မအောင ် တစ်ဦ်းခ င််းအ    ်းသ ်ီး   ၁ 

 န ိုင်န ိုင်ဝင််း အ    ်းသ ီ်းန စ်မ ောက်တွွဲ 
 

၁ 
 

 ဆို ွန်မအောင ်

မ ောင်က ိုက ိုလွင ် အ    ်းသော်း+အ    ်းသ ီ်း 
န စ်မ ောက်တွွဲ 

 ၁  

 န ိုင်န ိုင်ဝင််း 

၁၀ အမလ်း   မန ်တဘ ို်းရော (၅၃ ကီလ ို)   ၁ 

၁၁ ဖ င််းစီ်း မ ောင်သန််းန ိုင်မအောင ် Eventing အသင််းလ ိုက် 

  

၁ 

မ ောင်နန််းက ိုဝင််း 

မ ောင်မစောမ ောင ်

၁၂ ရကွမ်လ  မ ောင်ခွန်ထွန််းဦ်း Boy’s ILCA4   ၁ 
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စဉ် အြောားကစြောားနည်ား အမည် ပပြိြိုင်ပွွဲအမ ြိြိုားအစြောား 
ဆိုတံဆြိပ် 

မရွှေ မင ွ မ ကား 

၁၃ မဖပ်းခိုန်ပစ် မ ောင်န ိုင်လင််းထွန််း ၂၀ ကီလ ို ီတော လ ််းမလ ောက ်  ၁  

 ဇင်မ ထက ် ၂၀ ကီလ ို ီတော လ ််းမလ ောက ်  ၁  

စိုစိုမပေါင်ား ၃ ၁၄ ၁၉ 

 



စဉ် အ ားကစ ားနည်ား ပပ ြိုင်ပ ွဲဝင်အမည် ပပ ြိုင်ပ ွဲအမ  ြိုားအစ ား ပပ ြိုင်ပ ွဲဝင်န ိုင်ငံမ  ား ရလဒ်

၁ ဘိလိယက်နှင ် 

စနူကာ

မြာင်ဘုန််းမြင ်မက ာ်

မြာင်ဝင််းကုိကုိ

မြာင်ြ  ိ်းသူရမ ာင်

စနူကာ 6 Red Team 

( ြ  ိ်းသာ်း)

က ာတာ်းဖုိင်နယ်

မြန်ြာ နှင ် စင်ကာပူ

၁ ပ ွဲ၊ ၄ ပ ွဲ 

ရြှတ ်၁ - ၅၃၊ ၅ - ၄၃၊ 

၂၁ - ၅၃၊ ၄၁ - ၀၊ ၄၇ - ၀ မဖင ်

 ရ  ်းနိြ ်ခွဲ ၍ ပပိ င်ပ ွဲ ပပြီ်းဆ ု်းပပြီ 

မဖစ်ပါသည်။

ဦ်းမပါက်စ

ဦ်းမ ာင်မ ်း

ဦ်းမနမသ ်းဦ်း

ဘိလိယက် 

 သင််းလုိက်( ြ  ိ်းသာ်း)

မြန်ြာ

စင်ကာပူ

ထုိင််း

 င်ဒုိနြီ်းရှာ်း

မြန်ြာ မရွှေတ ဆိပ် ရရိှပါသည်။

စင်ကာပူ ာ်း ၃ ပ ွဲ၊ ၁ ပ ွဲမဖင ် 

 နုိင်ရရိှပါသည်။

၂ ပန်ကကပ်ဆြီလပ် မြာင်ရွဲနုိင်ဦ်း ၅၅ - ၆၀ ကြီလုိ က ာတာ်းဖုိင်နယ်

မြန်ြာ နှင ် ဗြီယက်နြ်

မြန်ြာြှ ၂၈ ြှတ၊် 

ဘရူနုိင််းြှ ၄၅ ြှတရ်ရိှပပြီ်း 

 ြှတက် ာဟြ မဖင ်ရ  ်းနိြ ်၍ 

ပပိ င်ပ ွဲ ပပြီ်းဆ ု်းပပြီမဖစ်ပါသည်။

မြာင်မ ာင်ခန ်မ ာ် ၆၀ - ၆၅ ကြီလုိ က ာတာ်းဖုိင်နယ်

မြန်ြာ နှင ် ဖိလစ်ပုိင်

မြန်ြာြှ ၆၀ ြှတ၊် 

ဖိလစ်ပုိင်ြှ ၈၂ ြှတရ်ရိှပပြီ်း 

 ြှတက် ာဟြ မဖင ်ရ  ်းနိြ ်၍ 

ပပိ င်ပ ွဲ ပပြီ်းဆ ု်းပပြီမဖစ်ပါသည်။

၃ မရကူ်း ြနန််းဟန်နြီဦ်း ြြီတာ ၅၀  လ တကူ််း 

 ြ  ိ်းသြြီ်းလူမရ ်းပ ွဲ

စင်ကာပူ

 င်ဒုိနြီ်းရှာ်း

ဗြီယက်နြ်

ဖိလစ်ပုိင်

ြမလ်းရှာ်း

ထုိင််း

မြန်ြာ

လာ ုိ

တြီမြာ

လူမရ ်းပ ွဲတ င်ပပိ င်ပ ွဲဝင်နုိင်င  ၈

 နုိင်င ြှ ပပိ င်ပ ွဲဝင် ၁၅ ဦ်း၌ 

စ ခ န်ိ ၂၆.၈၅ မဖင ်  ဆင ် ၁၁

 ရရိှ၍ ဗုိလ်လုပ ွဲ 

ယှဉ်ပပိ င်နုိင်မခင််းြရိှပါ။

(၃၃)ကက မ်မ မ က် အမရှှေ့မ  င်အ ရှအ ားကစ ားပပ ြိုင်ပ ွဲ

 မန်မ အ ားကစ ားအဖ ွဲှေ့

မနေ့အလ ိုက် ပပ ြိုင်ပ ွဲ ရလဒ်မ  ား

ရက်စ ွဲ၊ ၁၄-၁၂-၂၀၂၅(၂၂:၀၀ နာရီ)
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စဉ် အ ားကစ ားနည်ား ပပ ြိုင်ပ ွဲဝင်အမည် ပပ ြိုင်ပ ွဲအမ  ြိုားအစ ား ပပ ြိုင်ပ ွဲဝင်န ိုင်ငံမ  ား ရလဒ်

မြာင်လင််းမြတသူ် ြြီတာ ၅၀ လိပ်မပာကူ်း 

 ြ  ိ်းသာ်း လူမရ ်းပ ွဲ

စင်ကာပူ

 င်ဒုိနြီ်းရှာ်း

ဗြီယက်နြ်

ဖိလစ်ပုိင်

ြမလ်းရှာ်း

ထုိင််း

မြန်ြာ

လာ ုိ

လူမရ ်းပ ွဲတ င်ပပိ င်ပ ွဲဝင်နုိင်င  ၈

 နုိင်င ြှ ပပိ င်ပ ွဲဝင် ၁၂ ဦ်း၌ 

စ ခ န်ိ ၂၆.၈၅ မဖင ်  ဆင ် ၁၁

 ရရိှ၍ ဗုိလ်လုပ ွဲ 

ယှဉ်ပပိ င်နုိင်မခင််းြရိှပါ။

၄ လက်မဝှ ြထာ်းထာ်းန ယ် ၅၄ ကြီလုိတန််း က ာတာ်းဖုိင်နယ်

မြန်ြာ နှင ် 

 င်ဒုိနြီ်းရှာ်း

၃ ခ ြီထိ  ကကိတ ်နယ် 

ယှဉ်ပပိ င်ခွဲ ပပြီ်းမနောက် ဒုိင်ြ ာ်းြှ

 ရ  ်းနိြ ်မကကာင််း သတြှ်တ ်

ခွဲ သည ်  တ က် ပူ်းတ ွဲ 

တတယိ ရရိှခွဲ ပါသည်။

(ဆုစာရင််း ာ်း ဗုိလ်လုပ ွဲ 

က င််းပြည ် ၁၉-၁၂-၂၀၂၅ 

ရက်မန ြှသာ ထည ်သ င််းြည်

 မဖစ်ပါသည်။)

ြကိန်ရှင််းဒိတဆ်ာန် ၆၀ ကြီလုိတန််း က ာတာ်းဖုိင်နယ်

မြန်ြာ နှင ် ထုိင််း

ပထြ ခ ြီတ င် ဒုိင်ပ ွဲရပ်မဖင ် 

ရ  ်းနိြ ်ခွဲ ၍ ပပိ င်ပ ွဲပပြီ်းဆ ု်းပပြီ 

မဖစ်ပါသည်။

၅ ကဘာဒြီ  ြ  ိ်းသာ်း သင််း Standard Style Kabaddi  ုပ်စုပတလ်ည် ၇၉ ြှတ၊် ၁၁ ြှတမ်ဖင ်  နုိင် 

ရရိှပါသည်။

၆ ဂ ျူဒုိ ထုိက်ထုိက်မက ာ်(-73kg)

မက ာ်ခန ်စုိ်း (-90kg)

စထက်မဝပဖိ ်း(+90kg)

မ ်းမ ်းမ ာင်(+70kg)

ပဖိ ်းမဆ  င်မက ာ် (-70kg)

မပည ်စ ုမ ာင်(-57kg)

 သင််းလုိက်( ြ  ိ်းသာ်း +

  ြ  ိ်းသြြီ်း)ပပိ င်ပ ွဲ

ဆြီြြီ်းဖုိင်နယ်

မြန်ြာ နှင ် ဖိလစ်ပုိင်

ဖိလစ်ပုိင်နှင ် ကစာ်းရာ

 ၁ ြှတ၊် ၄ ြှတမ်ဖင် ရ  ်းနိြ ်

ခွဲ ပပြီ်း တတယိလုပ ွဲတ င် 

စင်ကာပူြှ ယှဉ်ပပိ င်မခင််း

ြရိှမတာ သမဖင ် မကက်းတ ဆိပ်

 ရရိှပါသည်။



3

စဉ် အ ားကစ ားနည်ား ပပ ြိုင်ပ ွဲဝင်အမည် ပပ ြိုင်ပ ွဲအမ  ြိုားအစ ား ပပ ြိုင်ပ ွဲဝင်န ိုင်ငံမ  ား ရလဒ်

၇ ဝူရှျူ်း မြာင်ြ  ိ်းထ ယ်ရန် ခ ြ််းချွြ်၊ မသာင််းစု၊ က န ်စု  င်ဒုိနြီ်းရှာ်း - ပ

 င်ဒုိနြီ်းရှာ်း - ဒု

ြမလ်းရှာ်း - တ

ထုိင််း

ဗြီယက်နြ်

ဘရူနုိင််း

ဖိလစ်ပုိင်

စင်ကာပူ

 မန်မ 

 ြ  ိ်း စာ်း ၃ ြ  ိ်း 

ယှဉ်ပပိ င်ရပပြီ်း  ဆင ် ၉ 

ရရိှပါသည်။

 င်ဒုိနြီ်းရှာ်း - ၉.၇၇၆၊ 

၉.၇၈၀၊ ၉.၇၉၃

 င်ဒုိနြီ်းရှာ်း - ၉.၆၈၀၊ 

၉.၇၈၆၊ ၉.၇၈၀

ြမလ်း - ၉.၇၆၆၊ ၉.၇၀၆၊ 

၉.၇၆၆

 မန်မ  - ၉.၃၀၀၊ ၉.၂၃၆၊ 

၉.၅၃၀

မြာင်တင်ထူ်းမဝ ရြှတ ်၉.၅၄၆ ရရိှထာ်း  

ပါသည်။

မြာင်ရွဲရင ်ထ န််း ရြှတ ်၉.၃၀၆ ရရိှထာ်း  

ပါသည်။

ပပိ င်ပ ွဲ ြ  ိ်း စာ်း ၃ခုမပါင််း 

ရရိှသည ် ြှတြ် ာ်းကုိ 

မပါင််းပပြီ်း ဆု ၁ ခုခ ြီ်းမြြှင ်မခင််း 

မဖစ်၍ ဆက်လက်ယှဉ်ပပိ င်

ရြည် မဖစ်ပါသည်။

ြမြတနုိ််း ိြ် ထုိက်ခ ကိ န ် ဖိလစ်ပုိင် - ပ

ဘရူနုိင််း - ဒု

ြမလ်းရှာ်း - တ

စင်ကာပူ

 င်ဒုိနြီ်းရှာ်း

ဗြီယက်နြ်

မြန်ြာ

ထုိင််း

ထုိက်ခ ခိျွြ်တ င် ၉ .၀၃၆ ြှတ၊်

 ထုိက်ခ ကိ န ်တ င် ၉ .၄၀၀ 

ြှတ ်ရရိှခွဲ ပပြီ်း  ဆင ် ၁၁ 

ရရိှပါသည်။

ြခ ယ်ရြီသန််း  ြ  ိ်းသြြီ်း ၅၆ ကြီလုိ  ကကိ ဗုိလ်လုပ ွဲ

မြန်ြာ နှင ် ထုိင််း

၂ ပ ွဲမပတမ်ဖင ်  နုိင်ရရိှပပြီ်း 

ဗုိလ်လုပ ွဲ တက်မရာက်ပပြီ 

မဖစ်ပါသည်။

ြနှင််းနုဝါ  ြ  ိ်းသြြီ်း ၆၀ ကြီလုိ  ကကိ ဗုိလ်လုပ ွဲ

မြန်ြာ နှင ် စင်ကာပူ

၂ ပ ွဲမပတမ်ဖင ်  နုိင်ရရိှပပြီ်း 

ဗုိလ်လုပ ွဲ တက်မရာက်ပပြီ 

မဖစ်ပါသည်။

နန််းမသာင််း ဘရူနုိင််း

ြမလ်းရှာ်း

ဗြီယက်နြ်

 င်ဒုိနြီ်းရှာ်း

ထုိင််း

မြန်ြာ

ဖိလစ်ပုိင်

စင်ကာပူ
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စဉ် အ ားကစ ားနည်ား ပပ ြိုင်ပ ွဲဝင်အမည် ပပ ြိုင်ပ ွဲအမ  ြိုားအစ ား ပပ ြိုင်ပ ွဲဝင်န ိုင်ငံမ  ား ရလဒ်

မြာင်ြ  ိ်းြင််းထက်  ြ  ိ်းသာ်း ၇၀ကြီလုိ  ကကိ ဗုိလ်လုပ ွဲ

မြန်ြာ နှင ် လာ ုိ

၂ ပ ွဲမပတမ်ဖင ် ရ  ်းနိြ ်ခွဲ ပပြီ်း 

မကက်းတ ဆိပ် ရရိှပါသည်။ 

(ဆုစာရင််း ာ်း ဗုိလ်လုပ ွဲ 

က င််းပြည ် ၁၅-၁၂-၂၀၂၅ 

ရက်မန ြှသာ ထည ်သ င််းြည်

 မဖစ်ပါသည်။)

ြစစ်မြခ စ်ပုိ Girl's Optimist ထုိင််း

စင်ကာပူ

ြမလ်းရှာ်း

မြန်ြာ

ဖိလစ်ပုိင်

ဗြီယက်နြ်

မြန်ြာ  ဆင ် ၄ ရရိှခွဲ ပါသည်။

၁၀-၁၂-၂၀၂၅ ြှ ၁၄-၁၂-၂၀၂၅

 ထိ ပ ွဲငယ် ၁၂ ပ ွဲ ယှဉ်ပပိ င်ပပြီ်း 

မနောက်ဆ ု်း  ြှတမ်ပါင််း ၃၀ 

ြှတရ်ရိှခွဲ ပါသည်။

မြာင်ထက်လင််းမ ာ် Men's ILCA7 စင်ကာပူ

ြမလ်းရှာ်း

ထုိင််း

မြန်ြာ

 င်ဒုိနြီ်းရှာ်း

ဖိလစ်ပုိင်

ဗြီယက်နြ်

မြန်ြာ  ဆင ် ၄ ရရိှခွဲ ပါသည်။

၁၀-၁၂-၂၀၂၅ ြှ ၁၄-၁၂-၂၀၂၅

 ထိ ပ ွဲငယ် ၁၂ ပ ွဲ ယှဉ်ပပိ င်ပပြီ်း 

မနောက်ဆ ု်း  ြှတမ်ပါင််း ၁၇ 

ြှတရ်ရိှခွဲ ပါသည်။

မြာင်ခ န်ထ န််းဦ်း Boy's ILCA4 ထုိင််း

စင်ကာပူ

မြန်ြာ

ြမလ်းရှာ်း

ဖိလစ်ပုိင်

ဗြီယက်နြ်

မြန်ြာ မကက်းတ ဆိပ် 

ရရိှခွဲ ပါသည်။

၁၀-၁၂-၂၀၂၅ ြှ ၁၄-၁၂-၂၀၂၅

 ထိ ပ ွဲငယ် ၁၂ ပ ွဲ ယှဉ်ပပိ င်ပပြီ်း 

မနောက်ဆ ု်း  ြှတမ်ပါင််း ၂၆ 

ြှတရ်ရိှခွဲ ပါသည်။

မြာင်မ ာင်စစ်မြာင် Boy's Optimist စင်ကာပူ

ထုိင််း

ြမလ်းရှာ်း

ဖိလစ်ပုိင်

မြန်ြာ

 င်ဒုိနြီ်းရှာ်း

ဗြီယက်နြ်

မြန်ြာ  ဆင ် ၅ ရရိှခွဲ ပါသည်။

၁၀-၁၂-၂၀၂၅ ြှ ၁၄-၁၂-၂၀၂၅

 ထိ ပ ွဲငယ် ၁၂ ပ ွဲ ယှဉ်ပပိ င်ပပြီ်း 

မနောက်ဆ ု်း  ြှတမ်ပါင််း ၁၇ 

ြှတရ်ရိှခွဲ ပါသည်။

၈ ရ က်မလှ
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စဉ် အ ားကစ ားနည်ား ပပ ြိုင်ပ ွဲဝင်အမည် ပပ ြိုင်ပ ွဲအမ  ြိုားအစ ား ပပ ြိုင်ပ ွဲဝင်န ိုင်ငံမ  ား ရလဒ်

၉ မြာ်းပစ် ြမပည ်စ ုနှင််း

မြာင်သြီဟထက်မ ာ်

မြာင်မကာင််းခန ်မြာ်

မြာင်မနလင််းဦ်း

မြာင်နုိင်လင််းထက်

ြစုစုလိ င်

မြာင် င်သူရိန်ြှျူ်း

မြာင်မ ာင်ကုိဦ်း

မြာင်ရိှန််းထက်မက ာ်

ြလှလှစ 

၁၀ မသနတပ်စ် ြခုိင်ခုိင်မဝ ၁၉၈.၁ မဖင ် မြန်ြာ  ဆင ် ၄

 ရရိှပါသည်။

ြယြင််းမကခုိင်

ြမဆ မဆ ဝင််း

ြခုိင်ခုိင်မဝ

ြယြင််းမကခုိင်

ြမဆ မဆ ဝင််း

 ြ  ိ်းသြြီ်း ၁၀ ြြီတာ ပစစတို 

  သင််းလုိက်

ဗြီယက်နြ်

ထုိင််း

ြမလ်းရှာ်း

 င်ဒုိနြီ်းရှာ်း

 မန်မ 

စင်ကာပူ

ဖိလစ်ပုိင်

မြန်ြာ  ဆင ် ၅ ရရိှပါသည်။

ဗြီယက်နြ် - ၁၇၁၁ ြှတ်

ထုိင််း - ၁၇၀၂ ြှတ်

ြမလ်းရှာ်း - ၁၇၀၁ ြှတ်

 မန်မ  - ၁၆၈၆ မှ ်

 ြ  ိ်းသြြီ်း ၁၀ ြြီတာ ပစစတို

 တစ်ဦ်းခ င််း

ဗြီယက်နြ်

ဗြီယက်နြ်

ြမလ်းရှာ်း

မြန်ြာ

 င်ဒုိနြီ်းရှာ်း

ထုိင််း

လက်ရည်စစ်ပ ွဲတ င် 

ြမ ာင်မြင်သမဖင ် ဗုိလ်လုပ ွဲ

 ဆက်လက်ြယှဉ်ပပိ င်ခွဲ ရပါ။

ဗြီယက်နြ် - ၂၄၂.၇

ဗြီယက်နြ် - ၂၄၁.၇

ြမလ်းရှာ်း - ၂၁၈.၇

Compound တစ်ဦ်းခ င််း

( ြ  ိ်းသာ်း၊  ြ  ိ်းသြြီ်း )

လက်ရည်စစ်ပပိ င်ပ ွဲ ြစုစုလိ င်၊ ြလှလှစ ၊ 

မြာင်မ ာင်ကုိဦ်း၊ 

မြာင် င်သူရိန်ြှျူ်းတို  

၃ ဦ်းသည် လက်ရည်စစ်ပ ွဲ 

မ ာင်မြင်သမဖင ် 

ဆက်လက်ပစ်ခတရ်ြည်

မဖစ်ပါသည်။

Recurve တစ်ဦ်းခ င််း

( ြ  ိ်းသာ်း၊  ြ  ိ်းသြြီ်း )

လက်ရည်စစ်ပပိ င်ပ ွဲ ြမပည ်စ ုနှင််း၊ 

မြာင်သြီဟထက်မ ာ်နှင ် 

မြာင်နုိင်လင််းထက်တို  

၃ ဦ်းသည် လက်ရည်စစ်ပ ွဲ 

မ ာင်မြင် သမဖင ် 

ဆက်လက်ပစ်ခတရ်ြည်

မဖစ်ပါသည်။
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စဉ် အ ားကစ ားနည်ား ပပ ြိုင်ပ ွဲဝင်အမည် ပပ ြိုင်ပ ွဲအမ  ြိုားအစ ား ပပ ြိုင်ပ ွဲဝင်န ိုင်ငံမ  ား ရလဒ်

မြာင်ရွဲထ န််းမနောင်

မြာင်လိ င်ြ  ိ်းဝင််း

မြာင်လိ င်ဝင််းစုိ်း

 ြ  ိ်းသာ်း ၁၀ ြြီတာ ပစစတို

 တစ်ဦ်းခ င််း

ြမလ်းရှာ်း - ပ

ဖိလစ်ပုိင် - ဒု

 င်ဒုိနြီ်းရှာ်း - တ

ထုိင််း

ဖိလစ်ပုိင်

ဗြီယက်နြ်

မြန်ြာ

ရွဲထ န််းမနောင် -၅၆၇ ြှတ်- 

 ဆင ် ၁၂၊ လိ င်ြ  ိ်းဝင််း - 

၅၅၈ ြှတမ်ဖင ်  ဆင ် ၁၇၊ 

လိ င်ဝင််းစုိ်း - ၅၅၄ ြှတမ်ဖင ် 

 ဆင ် ၁၈  သြီ်းသြီ်းရရိှခွဲ ၍ 

ဗုိလ်လုပ ွဲ ြတက်ပါ။

ြမလ်းရှာ်း - ၂၃၇.၈ ြှတ်

ဖိလစ်ပုိင် - ၂၃၆.၁ ြှတ်

 င်ဒုိနြီ်းရှာ်း - ၂၁၃.၁ ြှတ်

မြာင်ရွဲထ န််းမနောင်

မြာင်လိ င်ြ  ိ်းဝင််း

မြာင်လိ င်ဝင််းစုိ်း

 ြ  ိ်းသာ်း ၁၀ ြြီတာ ပစစတို 

  သင််းလုိက်

 င်ဒုိနြီ်းရှာ်း - ပ

ဗြီယက်နြ် - ဒု

ဖိလစ်ပုိင် - တ

ထုိင််း

ြမလ်းရှာ်း

 မန်မ 

မြန်ြာ  ဆင ် ၆ ရရိှပါသည်။

 င်ဒုိနြီ်းရှာ်း - ၁၇၃၆ ြှတ်

ဗြီယက်နြ် - ၁၇၁၇ ြှတ်

ဖိလစ်ပုိင် - ၁၇၁၅ ြှတ်

 မန်မ  - ၁၆၇၉ မှ ်

၁၁ စက က်ရ်ှ မြာင်မ ာင်သူရထ န််း

ြထက်မပည ်သ င်

နှစ်မယာက်တ ွဲ(က ာ်း + ြ)  ုပ်စုပတလ်ည်

မြန်ြာ နှင ် စင်ကာပူ

ရြှတ ်၂ - ၁၁၊ ၂ - ၁၁ မဖင ် ၂ 

ပ ွဲမပတ ်ရ  ်းနိြ ်ခွဲ ပါသည်။

မြာင်မ ာင်သူရထ န််း

ြထက်မပည ်သ င်

နှစ်မယာက်တ ွဲ(က ာ်း + ြ)  ုပ်စုပတလ်ည်ပ ွဲ

မြန်ြာ နှင ် 

 င်ဒုိနြီ်းရှာ်း

ရြှတ ်၂ - ၁၁၊ ၂ - ၁၁ မဖင ် ၂ 

ပ ွဲမပတ ်ရ  ်းနိြ ်ခွဲ ပါသည်။

၁၂ ကရာမတ်း ြဖမလာရင ်မနမခည်ထ န််း

ြသင််းသင််းယုမ ာင်

ြတင် ာယ န််း

ြ ိ ိြုိ်း

 သင််းလုိက်ကုြိတွဲ (ြ) က ာတာ်းဖုိင်နယ်

မြန်ြာ နှင ် ထုိင််း

ထုိင််း သင််းကုိ ၄ ြှတ၊် 

၈ ြှတမ်ဖင ် ရ  ်းနိြ ်ခွဲ ၍ ပပိ င်ပ ွဲ 

ပပြီ်းဆ ု်းပပြီမဖစ်ပါသည်။

၁၃ ပုိက်မက ာ်မခင််း ြမဖျူမဖျူသန််း

ြဖူ်းဖူ်း

ြနှင််းနှင််းမဝ

မြာင်မ ာ်ြင််းခန ်

မြာင်ရိှန််းဝဏ္ဏမ ာ်

မြာင် င်ြင််းဦ်း

မြာင်မ ာင်ြ  ိ်းမက ာ်

မလ်းမယာက်တ ွဲ ( ြ  ိ်းသာ်း+

 ြ  ိ်းသြြီ်း)

 ုပ်စုပ ွဲစဉ်  

မြန်ြာ နှင ် လာ ုိ

ရြှတ ်၁၅ - ၆၊ ၁၅ - ၁၁ မဖင ် 

၂ ပ ွဲမပတ ် နုိင်ရရိှခွဲ ပါသည်။

၁၄ ဖူဆယ်  ြ  ိ်းသြြီ်း သင််း -  ုပ်စုပ ွဲစဉ်

မြန်ြာ နှင ် ဗြီယက်နြ်

၂ : ၄

၂ ဂုိ်း၊ ၄ ဂုိ်းမဖင ် ရ  ်းနိြ ် ပါသည်။
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စဉ် အ ားကစ ားနည်ား ပပ ြိုင်ပ ွဲဝင်အမည် ပပ ြိုင်ပ ွဲအမ  ြိုားအစ ား ပပ ြိုင်ပ ွဲဝင်န ိုင်ငံမ  ား ရလဒ်

၁၅ မြ ြပငိြ််းခ ြ််းမရ်းဆုလာဒ် -၅၁ကြီလုိတန််း က ာတာ်းဖုိင်နယ်

မြန်ြာ နှင ် 

 င်ဒုိနြီ်းရှာ်း

ဒုိင်ပ ွဲရပ်(RSCSO) မဖင ် 

ရ  ်းနိြ ်ခွဲ ၍ ပပိ င်ပ ွဲပပြီ်းဆ ု်းပပြီ 

မဖစ်ပါသည်။

ြဥြမာစုိ်း -၅၇ ကြီလုိတန််း က ာတာ်းဖုိင်နယ်

မြန်ြာ နှင ် ဖိလစ်ပုိင်

WP30 ရြှတမ်ဖင ်  နုိင်ရရိှ 

ခွဲ သမဖင ် ဆက်လက် 

ယှဉ်ပပိ င်ရြည် မဖစ်ပါသည်။

မြာင်မရခ ြ််း -၆၃ ကြီလုိတန််း က ာတာ်းဖုိင်နယ်

မြန်ြာ နှင ် လာ ုိ

ဒုိင်ပ ွဲရပ်(RSCSO) မဖင ် 

 နုိင်ရရိှ ခွဲ သမဖင ် ဆက်လက်

 ယှဉ်ပပိ င်ရြည် မဖစ်ပါသည်။

၁၆ ကစ်မဘာက်ဆင် မြာင်ထ န််းြင််းနုိင် K1 ၆၀ ကြီလုိ က ာတာ်းဖုိင်နယ်

မြန်ြာ နှင ် ထုိင််း

၃ ပ ွဲမပတမ်ဖင ် ရ  ်းနိြ ်ခွဲ ၍ ပပိ င်ပ ွဲ

 ပပြီ်းဆ ု်းပပြီ မဖစ်ပါသည်။

မြာင်ထ န််းလင််း Full Contact ၅၇ ကြီလုိ က ာတာ်းဖုိင်နယ်

မြန်ြာ နှင ် ဖိလစ်ပုိင်

၃ ပ ွဲမပတမ်ဖင ် ရ  ်းနိြ ်ခွဲ ၍ ပပိ င်ပ ွဲ

 ပပြီ်းဆ ု်းပပြီ မဖစ်ပါသည်။

မြာင်မကာင််းထက်ဟိန််း Kick Light ၅၇ ကြီလုိ က ာတာ်းဖုိင်နယ်

မြန်ြာ နှင ် ဗြီယက်နြ်

၃ ပ ွဲ၊  ၁ ပ ွဲမဖင ် ရ  ်းနိြ ်ခွဲ ၍ 

ပပိ င်ပ ွဲ ပပြီ်းဆ ု်းပပြီ မဖစ်ပါသည်။

၁၇ ဘုိ်းလင််း မြာင်မ ာင်ဝင််း

မြာင်မ ်းဝင််းမ ာင်

၂၀ စကိတ် ြရှင််းသန ်မက ာ်မက ာ် Street(ဗုိလ်လုပ ွဲ) ထုိင််း - ပ

 င်ဒုိနြီ်းရှာ်း - ဒု

ထုိင််း - တ

ြမလ်းရှာ်း

ဖိလစ်ပုိင်

 မန်မ 

ပပိ င်ပ ွဲဝင် ၈ ဦ်းတ င်  ဆင ် ၈

 ရရိှခွဲ ပါသည်။

ထုိင််း - ၁၆၀.၃၄

 င်ဒုိနြီ်းရှာ်း - ၁၂၅.၄၂

ထုိင််း - ၁၁၁.၁၈

 မန်မ  - ၈.၆၄

 ြ  ိ်းသာ်းတစ်ဦ်းခ င််းပပိ င်ပ ွဲ ဗြီယက်နြ် - ပ

ထုိင််း - ဒု

ြမလ်းရှာ်း - တ

ဖိလစ်ပုိင် - တ

စင်ကာပူ

 င်ဒုိနြီ်းရှာ်း

မြန်ြာ

ပပိ င်ပ ွဲဝင် ၇ နုိင်င ၊ ပပိ င်ပ ွဲဝင် 

ဦ်းမရ ၂၆ ဦ်းတ င် 

မြာင်မ ်းဝင််းမ ာင်- 

 ဆင ် ၂၁၊ 

မြာင်မ ာင်ဝင််း - 

 ဆင ်- ၂၆  ရရိှခွဲ သမဖင ် 

ဗုိလ်လုပ ွဲ တက်မရာက်

နုိင်ခွဲ မခင််းြရိှပါ။
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စဉ် အ ားကစ ားနည်ား ပပ ြိုင်ပ ွဲဝင်အမည် ပပ ြိုင်ပ ွဲအမ  ြိုားအစ ား ပပ ြိုင်ပ ွဲဝင်န ိုင်ငံမ  ား ရလဒ်

၂၁ မြာင်မပည ်ပဖိ ်းထ န််း ပပိ င်ပ ွဲဝင် ၁၀ ဦ်းတ င် စ ခ န်ိ 

၁:၄၂.၁၆ မဖင ် ဆင ် ၅ 

ရရိှခွဲ ပါသည်။

မြာင်နုိင်လင််းထ န််း မင တ ဆိပ် ရရိှပါသည်။

 င်ဒုိနြီ်းရှာ်း - ၁:၃၅.၂၅

မြန်ြာ - ၁:၃၇.၅၅

ဗြီယက်နြ် - ၁:၃၇.၅၇

ြ င်မြထက် မင တ ဆိပ် ရရိှပါသည်။

 င်ဒုိနြီ်းရှာ်း - ၁:၄၆.၅၂

မြန်ြာ - ၁:၄၇.၄၁

ထုိင််း - ၁:၄၈.၁၅

ြဝင််းဝင််းခုိင် ပပိ င်ပ ွဲဝင် ၉ ဦ်းတ င် စ ခ န်ိ 

၂:၀၇.၃၂ မဖင ် ဆင ် ၇ 

ရရိှခွဲ ပါသည်။

မြာင်ြုိ်းဦ်း စ ခ န်ိ ၂:၅၂.၁၉ မဖင ်  ဆင ် ၉

 ရရိှခွဲ ပါသည်။

မြာင်စုိ်းပုိင် စ ခ န်ိ ၃:၂၅.၀၉ မဖင ်  ဆင ် 

၁၂ ရရိှခွဲ ပါသည်။

 င်ဒုိနြီ်းရှာ်း - ၂:၂၇.၃၃

ဖိလစ်ပုိင် - ၂:၃၀.၁၉

ဖိလစ်ပုိင် - ၂:၃၁.၂၉

၂၂ ဘတစ်ကက်မဘာ  ြ  ိ်းသာ်း သင််း ၅ မယာက်တ ွဲ  ုပ်စုပ ွဲစဉ်

မြန်ြာ နှင ် စင်ကာပူ

၆၀ ြှတ၊် ၉၁ ြှတမ်ဖင ် 

ရ  ်းနိြ ်ပါသည်။

၂၃ မဟာ်ကြီ  ြ  ိ်းသာ်း သင််း က င််းမပင်မဟာ်ကြီ 

( ြ  ိ်းသာ်း)

 ုပ်စုပ ွဲစဉ် - မြန်ြာ

 နှင်  ထုိင််း

၀ : ၈

ရှစ်ဂုိ်း၊ ဂုိ်းြရိှမဖင ် 

ရ  ်းနိြ ်ပါသည်။

မမပ်းခုန်ပစ် ၂၀ ကြီလုိြြီတာ လြ််းမလ ာက်  င်ဒုိနြီ်းရှာ်း - ပ

 မန်မ  - ဒို

ဗြီယက်နြ် - တ

ထုိင််း

 မန်မ 

လာ ုိ

ြမလ်းရှာ်း

ဖိလစ်ပုိင်

၂၀ ကြီလုိြြီတာ လြ််းမလ ာက်  င်ဒုိနြီ်းရှာ်း - ပ

မြန်ြာ - ဒု

ထုိင််း - တ

ဗြီယက်နြ်

ဖိလစ်ပုိင်

မြန်ြာ

ြာရသ န်  င်ဒုိနြီ်းရှာ်း - ပ

ဖိလစ်ပုိင် - ဒု

ဖိလစ်ပုိင် - တ

ဗြီယက်နြ်

ထုိင််း

စင်ကာပူ

ြမလ်းရှာ်း

လာ ုိ

မြန်ြာ
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စဉ် အ ားကစ ားနည်ား ပပ ြိုင်ပ ွဲဝင်အမည် ပပ ြိုင်ပ ွဲအမ  ြိုားအစ ား ပပ ြိုင်ပ ွဲဝင်န ိုင်ငံမ  ား ရလဒ်

၂၄ Esports  ြ  ိ်းသြြီ်း သင််း  ြ  ိ်းသြြီ်း သင််းလုိက် 

(MLBB)

 ုပ်စုပ ွဲစဉ်

မြန်ြာ နှင ် 

ြမလ်းရှာ်း၊ 

 င်ဒုိနြီ်းရှာ်း၊ တြီမြာ

ြမလ်းရှာ်းကုိ သမရမဖင ် 

လည််းမကာင််း၊ 

 င်ဒုိနြီ်းရှာ်း က ၂ ပ ွဲမပတ ်

မဖင ်လည််းမကာင််း၊ 

တြီမြာကုိ ၂ ပ ွဲမပတမ်ဖင ် 

လည််းမကာင််း ရရိှခွဲ ပပြီ်း 

က ာတာ်းဖုိင်နယ် ဆင ်သုိ  

တက်မရာက်ခွဲ ပါသည်။

၂၅  မလ်းြ ြထက်ထက်မထ ်း ၅၈ ကြီလုိ ထုိင််း - ပ

 င်ဒုိနြီ်းရှာ်း - ဒု

ဗြီယက်နြ် - တ

ဖိလစ်ပုိင်

မြန်ြာ

တြီမြာ

မြန်ြာ  ဆင ် ၅ ရရိှပါသည်။

ထုိင််း - ၂၂၄ ကြီလုိ

 င်ဒုိနြီ်းရှာ်း - ၂၁၈ ကြီလုိ

ဗြီယက်နြ် - ၂၁၅ ကြီလုိ

 မန်မ  - ၁၉၁ ကီလ ို

ြသ ယ် င်ဟန်

ြလှလှန ယ်

မြာင်မဝယ ြုိ်း Men's Single Sculls လက်ရည်စစ်ပ ွဲ စ ခ န်ိ ၀၈:၄၂.၉၆၉ မဖင ် 

ဗုိလ်လုပ ွဲဆက်လက်

ယှဉ်ပပိ င်ရြည် မဖစ်ပါသည်။

ြနြီလာဝင််း

ြ ိမဖျူ

ြခ စ်ဖူ်းင ု

ြဝင််းသူ ာသိန််း

ြထက်မြင ်ပုိြုိ( ရန်)

၂၇  မပည်မပည် 

ဆုိင်ရာမလှ

Women's Four(W4-) လက်ရည်စစ်ပ ွဲ စ ခ န်ိ ၀၈:၀၉.၀၀၉ မဖင ် 

ဗုိလ်လုပ ွဲဆက်လက်

ယှဉ်ပပိ င်ရြည် မဖစ်ပါသည်။

၂၆ စက်ဘြီ်း Women's Criterium ထုိင််း - ပ

ြမလ်းရှာ်း - ဒု

ဗြီယက်နြ် - တ

စင်ကာပူ

ဖိလစ်ပုိင်

လာ ုိ

မြန်ြာ

မြန်ြာ  ဆင ် ၁၇ နှင ် ၁၈ 

ရရိှခွဲ ပါသည်။
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